
2026-10-06

10월 24일(토)

시간 세부시간 ROOM1 ROOM2 ROOM3 ROOM4 ROOM5

학술부 세션 학술부 세션

09:00-10:30 90분

[L01] [학점1] AI 시대, 일차의료는 어떻게 바뀌는가

(45분) 1. 가정의학과 의사를 위한 AI 동향

- 홍성우(성균관의대)

(45분) 2. AI 기본의료와 AI디지털헬스케어관련 보건의료 정부정책동향

- 정세영(서울의대)

♠ 좌장 : 이상현(국민건강보험 일산병원), 서영성(계명의대)

[L02] [학점2] Evidence Behind Supplements: 근거 중심으로 보는 보충요법

(30분) 1. 알부민 보충제: 유행인가 재앙인가

- 박지연(경북의대)

(30분) 2. 뇌 영양제: 무엇이 근거가 있는가?

 - 조윤정(영남의대)

(30분) 3. 체중감량에 도움되는 건강기능식품은?

- 박효진(한림의대)

♠ 좌장 : 김범택(아주의대), 송상욱(가톨릭의대)

[W01] 가정의학 지도전문의를 위한 CPX 전문가되기 워크숍

1. 가정의학과 수련에서 CPX의 역할

- 김도훈(고려의대)

2. 증례선정, 시나리오 구성 및 평가작성 원칙

- 이준혁(을지의대)

3. 실습[소그룹활동] -  주제 및 평가 목표 정하기, 채점표 만들기

♠ 좌장 : 이근미(영남의대), 함상근(서귀포공공협력의원)

연제발표1

♠ 좌장 : 한병덕(고려의대), 김선영(경희의대)

연제발표2

♠ 좌장 : 강서영(을지의대), 윤지현(고려의대)

10:30-11:00 30분

11:00-12:00 60분

[L03] [학점3] 외래 진료에서 바로 쓰는 AI

(30분) 1. 문진, 상담, 의무기록 작성

- 손정식(성북우리아이들병원)

(30분) 2. 환자교육 및 만성질환 관리 활용

- 이기혁(서울의대)

♠ 좌장 : 강희택(연세의대), 박주현(고려의대)

[SY01] 인공지능 활용 자기관리, 진료와 연구

(30분) 1. 인공지능 활용 진료와 연구

- 김대현(계명의대)

(30분) 2. 인공지능 활용 자기관리

- 박은경(계명대학교 학생 상담연구소)

♠ 좌장 : 서영성(계명의대), 조경희(국민건강보험 일산병원)

[L04] [학점4] 건강한 노년을 위한 통합 관리: 정확한 혈압 관리, 골건강 유지, 치매 예

방을 위한 영양

(20분) 1. 노년기 혈압관리 : 정확한 진단과 안전한 치료

- 이새롬(부산의대)

(20분) 2. 건강한 노년을 위한 골건강 관리

- 김효은(인제의대)

(20분) 3. 치매예방을 위한 영양

- 신보경(동아의대)

♠ 좌장 : 한성호(동아의대), 김정하(중앙의대)

연제발표3

♠ 좌장 : 박효진(한림의대), 고혜진(경북의대)

연제발표4

♠ 좌장 : 조윤정(영남의대), 한건희(을지의대)

12:00-12:30 30분

12:30-13:00 30분

13:00-13:50 50분

13:50-15:20 90분

[L05] [학점5] Legendary 세션

(30분) 1. 비만 치료 핵심 노하우 - 약물치료와 장기관리

- 김선미(고려의대)

(30분) 2. 니코틴 의존과 인지행동치료

- 백유진(한림의대)

(30분) 3. 만성피로의 기능의학적 관리

- 주남석(아주의대)

♠ 좌장 : 강재헌(성균관의대), 김영식(서울아산김영식의원)

[SM01] 일차의료 혁신 시범사업 세션 - 공급자 참여를 넘어 이용자 안심으로:

거점지원센터 기반 일차의료 책임협력 네트워크 구축과 이용자 수용성(UX) 혁신

(15분) 1. 시범사업 선정 결과 분석과 한국형 일차의료 책임협력체로의 이행 과제

- 박성배(국민건강보험 일산병원 일차의료개발센터)

(15분) 2. 소비자가 바라는 안심 일차의료의 조건: 이용자 수용성 장벽 극복 (가안)

- 유미화(녹색소비자연대)

(15분) 3. 대한가정의학회 입장에서 본 거점센터의 중요성

- 한성호(동아의대)

(45분) 4. [지정토론 및 종합의견 수렴] 본사업 전환을 위한 민·관·공·민(民) 책임협력 거버넌스

이상현(일산병원 일차의료개발센터), 임종한(국시원),

오주환(심평원 심사평가정책연구소), 유정민(보건복지부)

♠ 좌장 : 김철민(가톨릭의대), 조경희(국민건강보험 일산병원)

[W02] [학점6] 다학제 노인환자 플래닝 실습 : Role Play로 배우는 통합돌봄

(30분) 1. 노인포괄평가(CGA)와 다학제적 접근

- 가혁(인천은혜요양병원)

(60분) 2. Role Play로 배우는 통합돌봄 플래닝

- 가혁(인천은혜요양병원)

♠ 좌장 : 조비룡(서울의대) , 노용균(한림의대)

[SM02] [학점7] [호스피스 특별위원회 세미나] 생애말기 돌봄 업데이트

(30분) 1. 생애말기돌봄과 인공지능: 임상 의사결정 지원의 실제와 과제 

- 김수정(가톨릭대학교 간호대학)

(30분) 2. 생애말기돌봄과 수면장애: 증상 평가와 관리의 실제

- 김성재 (조선의대 정신건강의학과)

(30분) 3. 생애말기돌봄과 진행성 신장질환: 투석 의사결정과 돌봄의 실제

- 선인오(전주예수병원 신장내과)

♠ 좌장 : 김선현(가톨릭관동의대)

[W03] 일차의료에서의 공유의사결정 워크숍

(20분) 1. 강의: 공유의사결정의 개념과 핵심 구조

- 유상호(한양의대)

(50분) 2. 실습/체험: 사례 기반 공유의사결정 역할극

- 엄유진(한양의대)

(20분) 3. 성찰: 체험 정리 및 실제 적용 방안 공유

- 김도훈(고려의대)

♠ 좌장 : 유상호(한양의대)

15:20-15:50 30분

15:50-16:20 30분

16:20-17:50 90분

[L06] [학점8] 전공의 명강사

(15분) 1. 남성 골다공증 - 강가형(조선의대)

(15분) 2. PCOS → PMOS: 가정의학과 의사가 반드시 알아야 할 전신질환으로서의 접근

- 김동민(한림의대)

(15분) AI 시대, 의사는 무엇을 해야 하는가 - 김재호(고려의대)

(15분) 검사는 정상인데 환자는 아프다: MUPS 환자의 평가와 관리

- 이중구(청주하나병원)

(15분) 가정호스피스 국내현황 및 발전과제 - 이현주(가톨릭의대)

(15분) The Mystery of Unexplained Pain: Fibromyalgia, from Nociplastic Pain to Gut

Dysbiosis (설명되지 않는 통증의 미스터리, 섬유근육통: 통각가소성 통증에서 장내 미생물

불균형까지) - 한성진(아주의대)

♠ 좌장 : 이기헌(서울의대), 한병덕(고려의대)

[L07] [학점9] 전공의·젊은 연구자를 위한 AI 논문작성 워크플로우

(30분) 1. 연구질문 설정

- 오윤환(중앙의대)

(30분) 2. 문헌검색 및 논문작성 지원

- 안상현(단국의대)

(30분) 3. AI 활용 윤리

- 오승원(서울의대)

♠ 좌장 : 김선미(고려의대), 김수영(강동성심병원)

[SM03] 국제회의 의무실 운영경험과 환자 관리 Managing of Medical Room in

Large International Conferences

(45분) 1. 학술원세미나

- 강희철(제주한라병원)

♠ 좌장 : 김영식(서울아산김영식의원), 박영규(여수전남병원)

[W04] 근골격진찰. 어깨

(20분) 1. 어깨의 육안 및 기능 해부학

- 박훈기(한양의대)

(20분) 2. 어깨진찰 수기

- 박훈기(한양의대)

(40분) 3. 실습

- 박훈기(한양의대)

♠ 좌장 : 박훈기(한양의대)

[SM04] [학점10] 가족중심진료 세미나2_가족회의 주재하기

(30분) 1. 가족회의 어떻게 해야 할까?

- 김종성(충남의대)

(60분) 2. 영상으로 배워보는 가족회의 주재하기와 기타 토의

- 박영진(동아의대)

♠ 좌장 : 박주성(동아의대)

10월 25일(일)

시간 세부시간 ROOM1 ROOM2 ROOM3 ROOM4

학술부 세션 학술부 세션

08:30-10:00 90분

[L08] [학점11] 대한가정의학회 성인예방접종 길라잡이

(20분) 1. 최신 예방접종 권고 변화: 26 CDC, 26 KAFM을 중심으로

- 김승희(인제의대)

(20분) 2. 50세 이상 성인 예방접종의 실제 진료

- 이성범(순천향의대)

(20분) 3. 해외여행시 필요한 예방접종의 업데이트

- 손여주(이화의대)

(20분) 4. 암 경험자의 예방접종 - 김영상(차의대)

(10분) 5. Q&A

♠ 좌장 : 유병욱(순천향의대), 이홍식(강북삼성병원 종합건진센터)

[SM05] 학술위원회 세미나 -

국내 국외 가정의학회 학술대회를 통해 본 학술대회 발전 방향

(25분) 1. 미국 AAFP 학술대회 프로그램과 시사점

- 이도희(고려의대)

(25분) 2. WONCA 학술대회 프로그램과 시사점

- 박효진(한림의대)

(25분) 3. 대만 가정의학회 학술대회 프로그램과 시사점

- 한건희(을지의대)

(15분) 4. 패널토의

- 신보경(동아의대)

♠ 좌장 : 김양현(고려의대), 김진승(인제의대)

[L09] [학점12] 갑상선 질환 진료의 모든 것:

기능 이상에서 암 치료 후 추적관리까지

(30분) 1. 일차진료 현장에서 놓치지 않는 갑상선 기능이상 치료

- 김용환(차의대)

(30분) 2. 갑상선결절, 어떻게 분류하고 언제 추적할 것인가?

- 이종희(연세의대)

(30분) 3. 갑상선암 장기 추적관찰의 실제 전략(TSH를 중심으로)

- 문정윤(연세의대)

♠ 좌장 : 강희택(연세의대), 박연철(연세원주의대)

[SM06] 고시세미나: 대한가정의학회 전문의자격시험 발전방향

(30분) 1. 제69차 전문의시험 결과 보고(필기)

- 이준혁(을지의대)

(30분) 2. 제69차 전문의시험 결과 보고(실기)

- 함상근(서귀포공공협력의원)

(30분) 3. 패널 토의1

- 박훈기(한양의대), 이근미(영남의대), 권혁중(건국의대)

♠ 좌장 : 김도훈(고려의대)

10:00-10:20 20분

10:20-11:50 90분

[SM07] [학점13] 골다공증 세미나: 일차진료를 위한 골다공증 A to Z

(20분) 1. DXA 결과지 해석과 다각적 골절 위험도 평가

- 한건희(을지의대)

(25분) 2. 어떤 약으로 시작할 것인가? 초치료의 길잡이

- 김용환(차의대)

(25분) 3. 치료의 연속성 확보: 순차치료와 최신 급여 기준

- 이성범(순천향의대)

(20분) 4. 질문 및 패널 토의

- 김영상(차의대), 정은진(이화의대)

♠ 좌장 : 유병연(건양의대), 오한진(연세휴가정의학과)

[L10] [학점14] 암 치료, 그 이후: 일차의료에서 완성하는 생존자 관리

(30분) 1. 젊은 암생존자 관리 (Childhood and AYA Cancer Survivor)

- 조인영(성균관의대)

(30분) 2. 노인 암생존자 관리 (Older Adult Cancer Survivors)

- 최혜림(성균관의대)

(30분) 3. 심혈관대사 후유증 관리 (Cardio-metabolic Late Effects)

- 김성혜(성균관의대)

♠ 좌장 : 송윤미(성균관의대), 손기영(서울아산병원)

[SM08] 의학교육위원회 세미나

- 의과대학에서의 가정의학 교육, 어떻게 할 것인가?

- 일차의료 역량 기반 교육과 표준교육과정 개발을 위한 방향

(20분) 1. 미래 의료환경과 의과대학에서의 가정의학 교육

- 박계영(한양의대)

(20분) 2. 무엇을 어떻게 가르칠 것인가?

- 가정의학 공통 핵심 교육과정(Core Curriculum) 개발

- 유효선(충북의대)

(20분) 3. 가정의학 표준 강의록과 교육자료 개발 전략 - 신보경(동아의대)

(30분) 4. 패널토의: 의과대학에서 가정의학 교육의 미래와 핵심

교육과정 개발을 위한 제언

- 김미영(한림의대), 이건호(대구가톨릭의대),

김도훈(고려의대), 박연철(연세원주의대)

♠ 좌장 : 이근미(영남의대)

[SM09] 일차의료 약물안전: Real-World Evidence(RWE)의 이해와 임상 적용

(30분) 1. RWD/RWE를 이용한 약물안전 연구: 국가 빅데이터 활용

- 신주영(서울대학교 약학대학)

(30분) 2. 임신·수유기 약물안전: MotherSafe 경험과 일차의료의 역할

- 한정열(인제의대 산부인과)

(30분) 3. GLP-1RA/GIP 약물안전: RWE 근거와 실제 처방

- 송홍지(한림의대)

♠ 좌장 : 김양현(고려의대)

.

11:50-12:40 50분

12:40-14:10 90분

[SM10] [학점15] 비만위원회 세미나: 비만치료의 미래

(30분) 1. GLP-1 의 체중감소 이외의 모든 효능

- 강서영(을지의대)

(30분) 2. The Next Wave of Anti-Obesity Drugs

- 박정하(경희의대)

(30분) 3. Beyond Weight Loss: Strategies for Healthy Weight Maintenance

- 김현정(한미약품 디지털마케팅팀)

♠ 좌장 : 김선현(가톨릭관동의대), 김정환(을지의대)

[SM11] 진화의학을 활용한 임상 진료와 의학교육의 혁신

(30분) 1. 심장대사질환의 발달기원에 대한 진화의학적 관점(Evolutionary medicine

perspectives on cardiometabolic disease)

- 정태흠(울산의대)

(30분) 2. 의학 교육에 진화 의학이 주는 상상력

- 손정식(성북우리아이들병원)

(30분) 3. 진화의학을 응용한 암 예방과 치료에 대한 최신 연구 동향

- 최윤정(국립암센터)

♠ 좌장 : 정태흠(울산의대)

[SY02] [학점16] 해외의 일차의료 개혁

(20분) 1. 이탈리아의 일차의료 개혁

- 고현석(국군병원)

(20분) 2. 프랑스 주치의 제도

- 박성배(국민건강보험 일산병원)

(20분) 3. 미국의 일차의료 개혁

- 김지헌(121병원)

(30분) 4. 패널토론

- 조비룡(서울의대), 김양현(고려의대), 이기헌(서울의대)

♠ 좌장 : 한성호(동아의대), 김철민(가톨릭의대)

[W05] 국소 통증 조절 주사

(20분) 1. 통증유발점 주사와 IMS

- 박훈기(한양의대)

(20분) 2. 증식치료

- 박훈기(한양의대)

(40분) 3. 실습

- 박훈기(한양의대)

♠ 좌장 : 박훈기(한양의대)

14:10-14:30 20분

14:30-16:00 90분

[L11] [학점17] 가정의학과 전공의 윤리교육

(30분) 1. 의사의 눈으로 본 영화 속 의료윤리

- 유수연(서울의료원 신경과)

(30분) 2. 디지털 시대의 정보보호와 인공지능 활용의 윤리

- 장은석(공군 항공우주의료원)

(30분) 3. 일차의료에서의 생애말기환자 관리

- 가혁(인천은혜요양병원)

♠ 좌장 : 전혜진(이화의대)

[SM12] 수련위원회 세미나

(30분) 1. 전공의수련교육 질 향상 상황에서 가정의학과 수련환경평가와

수련실태조사의 의의 및 전망

- 김선미(고려의대)

(30분) 2. 가정의학과 수련환경평가 및 수련실태조사에서 살펴야 할

주안점 및 주의사항

- 김용환(차의대)

♠ 좌장 : 김선미(고려의대)

16:00-16:30 30분

16:00-16:30 30분 Closing Ceremony(Award)

Coffee break

[L12] [학점18] 대한의사협회 필수평점 교육

(40분) 1. 지질강하제와 비만치료제, 흔한 처방약물 이상반응과 예방전략

- 한건희(을지의대)

(40분) 2. 호흡기질환 감염 예방을 위한 예방접종 전략

- 박계영(한양의대)

(40분) 3. 의사-환자 관계와 갈등 해결을 위한 윤리적 접근

- 김진승(인제의대)

♠ 좌장 : 안창호(가톨릭의대)

Satellite Symposium

Plenary Session

초고령, 초지능 시대에서 한국 가정의학의 새로운 역할

- 정승필(동남권원자력의학원)

♠ 좌장 : 김철민(가톨릭의대)

Luncheon Symposium

Satellite Symposium

Coffee break

Coffee break / 포스터 연제발표

Coffee break / 포스터 연제발표

2026년 대한가정의학회 추계학술대회 프로그램
[SY] Symposium [SM] Seminar [L] Lecture [W] Workshop

※ 프로그램은 향후 사정에 의해 변경될 수 있습니다.
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